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Prépa Sup Social 

FILIÈRE TECHNOLOGIQUE SANTÉ/SOCIAL 

 

Prépa aux études supérieures & aux 

concours  des secteurs sanitaire & social 

Objectifs 

La classe Prépa Concours « Envol » consiste en une année de propédeutique post-bac en alternance. C'est une 

classe d'approfondissement et de renforcement des connaissances et des méthodes, adaptée aux besoins de 

chaque jeune permettant de clarifier son projet professionnel, et/ou de se préparer aux épreuves d’admission 

des formations post bac (Educateur spécialisé, Educateur jeunes enfants, Assistant de service social, moniteur 

éducateur…). La pédagogie mise en œuvre, basée sur la bienveillance permet de développer les potentialités 

et les compétences sociales telles que le respect, l’écoute, l’autonomie et la coopération, nécessaires pour 

devenir un bon professionnel du social. 

Public 

Ce cursus 

s’adresse à 

des jeunes : 

 titulaires d'un baccalauréat ou d’un titre équivalent ou ayant suivi une année complète de 

terminale, 

 souhaitant prendre des responsabilités professionnelles dans les métiers du secteur social, 

et se préparer aux concours du secteur social 

 qui n'auraient pas obtenu d'affectation en enseignement supérieur et/ou qui seraient en 

attente de passer les concours du secteur social (éducateur, assistant social) et/ou qui 

souhaitent clarifier leur projet professionnel. 

Formation 

 Renforcer les compétences professionnelles 

 Communiquer en utilisant des techniques 

relationnelles : techniques de communication 

interpersonnelle et de groupe, techniques 

d’animation, outils collaboratifs.  

 Concevoir, conduire et animer un projet : 

(co)construction d’un projet professionnel en utilisant 

la méthodologie de projet. Organisation 

d’événements, conception et mise en place d’un 

projet dans le cadre du stage professionnel. 

Recherche de financements. 

 Gérer, organiser, évaluer : recherche, collecte et 

exploitation de données, réalisation de supports de 

communication ; planification du temps, des activités, 

des ressources ; organisation et gestion de la 

coopération, management d’équipe, auto évaluation 

et évaluation des résultats des projets.  

 Consolider la Culture générale 

 Consolider les acquis fondamentaux en français : 

enrichissement du vocabulaire, orthographe, 

grammaire, syntaxe, méthodologie d’expression écrite 

et orale, perfectionnement de ses techniques 

rédactionnelles (production et diffusion de messages 

écrits adaptés). 

 Développer sa pratique de l’anglais : améliorer ses 

capacités orales, utiliser la langue de manière 

pragmatique, en situation. 

 Acquérir ou renforcer la culture générale de base 

dans les domaines sanitaire et social… ; connaître les 

rouages des institutions publiques, parapubliques, 

associatives. 

 Renforcer sa connaissance de l’actualité : recherches 

documentaires, revues de presse régulières, débats sur 

l’actualité. 

 S’ouvrir à la culture et aux cultures : sorties culturelles, 

organisation de visites de musée, cinéma, théâtre, 

opéra. 

 Acquérir des techniques d'apprentissage, des 

méthodologies 

 Acquérir des techniques d'apprentissage 

 Développer les capacités 

méthodologiques écrites et orales 

indispensables aux études supérieures : 

résumé, dissertation, synthèse, analyse et 

commentaire de documents, concours 

blancs écrits / entraînements à l’oral 

hebdomadaires. 

 Améliorer sa confiance en soi : travail sur 

la connaissance de soi et des relations 

sociales grâce à la Discipline Positive 

(méthode éducative innovante), auto-

évaluation régulière, analyses de 

pratiques professionnelles, 

développement de la coopération par 

de nombreux travaux d’équipe. 

 Sur le terrain, en milieu professionnel : 

 Affiner le projet professionnel au cours 

d’un ou plusieurs stages tout au long de 

l’année sous divers statuts (stage, Service 

civique ou CDD). Cette pratique 

professionnelle est un atout important de 

valorisation pour les épreuves de 

concours. 

 Ce stage se déroule sur toute l'année en 

alternance : 3 jours de stage, 2 jours de 

cours. 

 A l’issue du stage, rédaction d’un 

mémoire mettant en valeur le projet mis 

en place en structure, et l’analyse de ses 

pratiques professionnelles. 

http://www.gs-svp.com/
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Prépa Sup Social 

FILIÈRE TECHNOLOGIQUE SANTÉ/SOCIAL 

 

Prépa aux études supérieures & aux 

concours  des secteurs sanitaire & social 

Que faire après la classe Envol 

 …Poursuivre vers un BTS ou un DUT : 

 BTS SP3S Services et Prestations des Secteurs Sanitaire 

et Social (cf. Fiche) 

 DUT Carrières Sociales 

 BTS ESF (Economie Sociale et Familiale) 

 BTS AM (Assistant de Manager) 

 …Travailler : 

 selon le projet de chacun… 

 … Poursuivre des études après un concours : 

 Educateur Spécialisé 

Moniteur-Educateur 

 Educateur de Jeunes Enfants 

 Assistant(e) des Services Sociaux 

 IFSI / IFAS / IFAP… 

 … Poursuivre des études longues : 

 Cursus universitaire : Sciences Sanitaires 

et Sociales, Administration économique 

et sociale, Psychologie, Sociologie, … 

Statistiques : 90 % des étudiants accèdent à l'enseignement supérieur de leur choix, 10 % entrent dans la vie active. 

A savoir… 

 Cette classe prépa n'étant plus financée par le Rectorat, 

l'établissement n'est plus habilité à recevoir des élèves 

boursiers pour cette formation. 

 En 2016/2017, la contribution forfaitaire des familles,  

s'élève à 2 024 € l’année. 

 L'équipe pédagogique de la classe Envol a été 

accompagnée de 2006 à 2009 par la MAIE 

(Mission Académique Innovation et Expérimentation du Rectorat de Paris). 

 Depuis le 1er mars 2011, l'établissement est l'un des 65 lauréats de l’appel à projets sur la rénovation des 

Sections de techniciens supérieurs (S.T.S.), lancé par le Ministère de l'Enseignement Supérieur. En effet ce projet 

pédagogique innovant permet : 

 d'accueillir, en réorientation, des étudiants de licences ou d’I.U.T. à l’issue du premier semestre 

 d’assurer un meilleur accueil des bacheliers professionnels et un accompagnement personnalisé des 

élèves 

Contribution scolaire 

forfaitaire minimale 2017-2018 

Sortie anticipée 

avant fin 

2017 

de janvier 

à juin 2018 

Entrée en 

formation 

Avant fin 2017 1 200 € 2 065 € 

entre janvier 

et mars 2018 
 1 400 € 
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